
Inhalt

Vorwort

Fitness-Einheit 1  
Märchen untersuchen/Nacherzählen
Wissen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7
Kurs. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10
Training  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  14
Check  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  18

Fitness-Einheit 2  
Sagen untersuchen
Wissen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  23
Kurs. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  24
Training  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  28
Check  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  31

Fitness-Einheit 3  
Einen inneren Monolog schreiben
Wissen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  33
Kurs. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  35
Training  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  38
Check  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  40

Fitness-Einheit 4  
Fantasiegeschichten schreiben
Wissen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  42
Kurs. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  44
Training  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  49
Check  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  53

Fitness-Einheit 5  
Fabeln untersuchen 1
Wissen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  56
Kurs. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  57
Training  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  60
Check  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  64

Fitness-Einheit 6  
Fabeln untersuchen 2
Wissen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  66
Kurs. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  68
Training  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  70
Check  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  74

Fitness-Einheit 7  
Einen szenischen Text schreiben
Wissen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  76
Kurs. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  77
Training  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  82
Check  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  86

Fitness-Einheit 8  
Gedichte untersuchen 1
Wissen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  88
Kurs. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  90
Training  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  95
Check  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  98

Fitness-Einheit 9  
Gedichte untersuchen 2
Wissen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  102
Kurs. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  104
Training  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  107
Check  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  112

Fitness-Einheit 10  
Sachtexte untersuchen
Wissen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  115
Kurs. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  118
Training  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  122
Check  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  125

Lösungen 
Fitness-Einheit  1 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  127
Fitness-Einheit  2 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  130
Fitness-Einheit  3 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  133
Fitness-Einheit  4 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  135
Fitness-Einheit  5 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  138
Fitness-Einheit  6 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  141
Fitness-Einheit  7 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  143
Fitness-Einheit  8 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  146
Fitness-Einheit  9 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  149
Fitness-Einheit 10 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  153


